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План внеурочной деятельности 

МОУ ИРМО «Хомутовская средняя общеобразовательная школа №1» на 2017-2018 учебный год (5-9 классы) 

1.1. При равномерном недельном распределении часов: 
Направление 

развития 

личности 

Форма 
занятий 

Наименование 
курса внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю по классам Общее 
кол-во 

недел-

х 
часов 

Количество часов в год по классам Общее 
кол-во 

годовых 

часов 

Формирование 
групп 

Способ финансирования 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б  5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б  Число 

групп 

В них 

детей 

Спортивно-
оздоровительное 

Классный 
час 

Дорожная 
безопасность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5,5 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 
187 

5,5 276 В рамках должностной 
инструкции 

Спортивно-

оздоровительное 

Классный 

час 

Пожарная 

безопасность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5,5 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

187 

5,5 276 В рамках должностной 

инструкции 

Спортивно-
оздоровительное 

Секция Волейбол   0,5 0,5 0,5 0,5      2   17 17 17 17      
68 

2 99 В рамках должностной 
инструкции 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция Футбол   0,5 0,5 0,5 0,5      2   17 17 17 17      

68 

2 99 В рамках должностной 

инструкции 

Спортивно-
оздоровительное 

Секция Баскетбол 1 1     1 1 1 1 1 7 34 34     34 34 34 34 34 
238 

7 157 В рамках должностной 
инструкции 

Социальное Кружок Моя политическая 

партия, или как 
выиграть выборы 

      0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5       17 17 17 17 17 

85 

2,5 65 В рамках должностной 

инструкции 

Социальное Факультатив Школа 

пятиклассника 

0,5 0,5          1 17 17          

34 

1 50 В рамках должностной 

инструкции 

Социальное Факультатив Тренинги с 

подростками 

  0,5 0,5 0,5 0,5      2   17 17 17 17      

68 

2 99 В рамках должностной 

инструкции 

Общекультурное Кружок Карнавальная 

культура 

  1 1 1 1 1 1 1 1 1 9   34 34 34 34 34 34 34 34 34 

306 

9 226 В рамках должностной 

инструкции 

Общеинтел-
лектуальное 

Школьное 
научное 

общество 

Проектно-
исследовательская 

деятельность по 

биологии 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5,5 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

187 

5,5 276 В рамках должностной 
инструкции 

Общеинтел-
лектуальный 

Факультатив Первый шаг в 
робототехнику 

0,5 0,5          1 17 17          
34 

1 50 Базовая часть ФОТ 

Общеинтел-

лектуальное 

Факультатив Живая природа 

Иркутской 
области 

  1 1        2   34 34        

68 

2 50 Базовая часть ФОТ 

Духовно-

нравственное 

Факультатив Основы духовно-

нравственной 
культуры  

народов России 

1 1          2 34 34          

68 

2 50 Базовая часть ФОТ 

Общеинтел-

лектуальное 

Классный 

час 

Школьникам о 

садоводстве 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2,75 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 

93,5 

2,75 276 В рамках должностной 

инструкции 

Духовно-

нравственное 

Экскурсии, 

классные 

часы 

«Проектируем 

виртуальные 

экскурсии» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

374 

11 276 В рамках должностной 

инструкции 

ИТОГО 5,75 5,75 6,25 6,25 5,25 5,25 5,25 5,25 5,25 5,25 5,25 60,75 195,5 195,5 212,5 212,5 178,5 178,5 178,5 178,5 178,5 178,5 178,5 2065,5 60,75   

Максимально допустимая нагрузка  на  1 
обучающегося 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10                 

 


